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LE CONTEXTE 

Tournesol 

Adventices estivales 

10/08/2021 

DESHERBAGE MIXTE SUR 

TOURNESOL : COMBINAISON 

DU DESHERBAGE MECANIQUE 

ET CHIMIQUE 

Utilisant uniquement le désherbage chimique pour lutter contre 
les adventices  (morelle, ray-grass, mercuriale, sétaire…), 
plusieurs risques d’échecs persistaient : 

• Les conditions sèches à l’application qui altèrent l’efficacité. 

• Les conditions climatiques (en particulier le vent) qui rendent 
difficiles l’application en post-semis prélevée. 

• Une période où les chantiers de pulvérisation sur les différentes 
cultures rentrent en concurrence. 

• Les orages imprévisibles sur le semis peuvent créer une croûte 
de battance qui condamne la levée de la culture. 

 

Nom de l’agriculteur : 
Alain MARTY 
 

Département :  
Aude (11) 
 

SAU : 170ha 
 

UTH : 1 
 

Élevage : non concerné 

Cultures 

remarquables : 
Tournesol, sorgho, 
céréales à paille 
 

Irrigation :  
Non  irrigué 
 

Types de sols :  
Coteaux argilo-calcaire, 
RU moyenne 
 

Travail du sol : 
TCS avec possibilité d’un 
labour exceptionnel 
 

Succession de 

cultures : 
Blé dur, tournesol, blé 
dur, orge , sorgho, blé 
tendre, colza 
 
 
 

Ferme en zone AAC : 
Non 
 

Autres éléments de 

contexte : 
Exploitation partiellement en 
Zone Vulnérable au Nitrate, 
Apparition de résistantes aux 
herbicides (ray-grass) , 
Climat à tendance 
méditerranéen 
 

La pratique au sein du 

système de culture : 
Le tournesol représente 30% 
de la sole de l’ exploitation. Le 
désherbage chimique 
représente un investissement 
important pour un résultat 
aléatoire en fonction des 
parcelles et des conditions  
pédoclimatiques 
 

©
Loïc D

oussat 

Objectif 
- Diminution de l’usage d’herbicides, 
- Alternance des modes de gestion des 

adventices pour limiter les résistances et 
améliorer la maîtrise des adventices, 

- Augmentation des créneaux 
d’interventions au printemps pour 
répartir le temps de travail et gagner de 
la souplesse pour réaliser les fongicides 
sur céréale, 

- Possibilité d’intervention avec la houe 
rotative après un orage pour écroûter 
sans pénaliser la stratégie de 
désherbage, 

- Combinaison des effets du désherbage 
chimique et du désherbage mécanique, 

- Adaptation aux différentes conditions 
de l’exploitation (taille et pente des 
parcelles). 

 

Description 
Pour atteindre ses objectifs, Alain a tout 
d’abord investi dans du matériel de 
désherbage mécanique (houe 
rotative et herse) pensant qu’il pourrait 
passer du tout chimique au tout mécanique. 
Au fur et à mesure, nous avons constaté que 
cette stratégie n’allait pas fonctionner sur 
toutes les parcelles. 
Nous avons travaillé sur une adaptation à la 
parcelle grâce à 3 stratégies différentes : 
- Tout chimique, 
- Tout mécanique, 
- Combinaison chimique et mécanique. 
 

Date de début de mise en œuvre 
2017 



Attentes de l’agriculteur 

AVANTAGES 

LIMITES 

Mise en œuvre et conditions de 

réussite 

Témoignage de l’agriculteur 

Améliorations ou autres usages 

envisagés 
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Avec une intervention chimique à base de pendiméthaline à 800g/ha, 
Alain incorpore le produit avec le 1er passage de herse étrille quelques 
jours après le semis. Après observation, il réalise au besoin un passage 
de houe rotative entre les stades 2 et 6 feuilles. Cette stratégie lui 
permet de réaliser du désherbage mécanique et de réduire ses charges 
dans les parcelles concernées. 

Il réduit également son temps de passage sur la parcelle car le stade 
d’intervention est plus avancé que lors d’un désherbage tout 
mécanique grâce à l’application de l’herbicide (vitesse de 8ha/h au lieu 
de 3-4 ha/h). 

Coût : pendiméthaline 800g/ha : entre 25 et 30 €/ha 

• Diminution des herbicides ; 

• Diminution des charges; 

• Organisation du temps de travail et des 
chantiers de pulvérisation; 

• Possibilité d’écroûter sans 
compromettre l’efficacité du 
désherbage; 

• Augmentation des plages 
d’intervention de désherbage sur les 
céréales à paille et sorgho; 

• Libération des créneaux d’intervention 
pour de meilleures applications des 
fongicides sur céréale à paille. 

• Maîtrise des outils en fonction du stade 
de la culture; 

• Conditions météo pour permettre les 
interventions mécaniques au stade 2 - 
6 feuilles du tournesol, au stade 3 
feuilles-redressement des céréales; 

• Temps de travail après semis; 

• Investissement en matériel de 
désherbage mécanique; 

• Augmentation du temps d’observation. 

Afin d’améliorer la maîtrise des adventices tout en diminuant les 
charges de production, l’agriculteur met en place 3 stratégies : 

- Stratégie tout chimique 

Conditions : parcelles avec mouillères les années humides rendant 
impossible l’intervention mécanique; 

- Stratégie tout mécanique 

Conditions : grandes parcelles avec peu de pente; 

- Stratégie mixte 

Conditions : petites parcelles (difficile de manœuvrer sans détruire 
la culture) et parcelles en dévers (difficiles à biner). 

« Je désherbe 95% des surfaces de tournesol mécaniquement. Pour le 
reste, uniquement dans les petites parcelles, je fais un désherbage 
chimique au semis, avec du Prowl 400 ou de l’Atic Aqua. En manœuvrant 
pour passer la herse ou la houe, je ferais trop de dégâts sur les jeunes 
plants. » 

 

Témoignage d’Alain Marty extrait de la France Agricole, n°3791, 22 mars 
2019 

 

- Généraliser la technique sur toutes les cultures; 

- Intégrer des couverts végétaux à cette logique de 

désherbage mixte avec labour très réduit; 

- Réflexion pour intégrer des couverts associés afin d’augmenter la 
couverture du sol et la concurrence aux adventices. 

 

Légende : Evolution de l’IFT Herbicide Tournesol de l’agriculteur 
DEPHY de son entrée dans le réseau (Pz0) à la campagne 2020 en 
comparaison avec l’IFT de référence régionale 2017. 



LES CONSEILS  

DE L’AGRICULTEUR 

Pour aller plus loin 
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• « Sol plat après semis pour une 

bonne régularité du désherbage 

mécanique » 

• « Semer dans une parcelle sans 

adventice grâce au passage à 

l’aveugle avant semis » 

• « Evaluer les problématiques 

sanitaires des parcelles pour 

adapter une stratégie durable » 

• https://www.terresinovia.fr/documents/20126/156305/PAD_TO_Strate
gie_desherbage_mixte.pdf/82c97202-53e3-6b86-4cdd-
57920a92b593?t=1585821578354 

• https://wiki.tripleperformance.fr/wiki/Combinaison_du_d%C3%A9sher
bage_m%C3%A9canique_et_chimique_des_cultures_de_printemps_-
_retour_d%27exp%C3%A9rience_(Alain_Marty_-_Aglae) 

• https://occitanie.chambre-
agriculture.fr/agroenvironnement/agroecologie/aglae/tous-les-
temoignages/combinaison-du-desherbage-mecanique-et-chimique-
des-cutures-de-printemps/ 
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Stratégie déployée en 100% 
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Légende : 
 
Application localisée d’herbicide 
 
 Effet négatif sur l’herbicide  
 
Application d’herbicide en plein 
 
Intervention de désherbage mécanique en plein (herse étrille, houe rotative, …) 
 
Intervention de désherbage mécanique entre-rang 
 
Intervention de cultivateur (faux-semis et préparation du lit de semence) 
 

Différentes stratégies de désherbage mixte en fonction du  

mode d’action des herbicides 
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LA PRATIQUE AU SEIN DE LA STRATEGIE 

DE L’AGRICULTEUR 

Cibles adventices 

Cibles maladies 

Cibles ravageurs 

Cibles multiples 

Ce qui a changé 

Non systématique Culture   Ce qui a été supprimé 

Atténuation 

Evitement 

Action sur stock 
ou population 

Herbicides 

Fongicides 

Régulateurs 

Insecticides et 
molluscicides 
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Lutte physique 

Lutte génétique 

RÉSULTATS 

ATTENDUS 

Biocontrôle 

Régulation Naturelle 
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Glyphosate en septembre par 
tâche pour gérer les vivaces 
(chardon) Pendiméthaline au semis pour les parcelles 

difficiles à désherber mécaniquement :  
- parcelles humides rendant inefficaces les 

interventions mécaniques (100% 
chimique), 

- Parcelles en pente avec risque d’érosion 
(désherbage mixte), 

- Petites parcelles rendant les manœuvres 
difficiles lors des interventions 
mécaniques. 
 

Mélange variétal avec des profils maladies 
différents pour gagner en rusticité 

Date de semis pour avoir une 
levée rapide et homogène 

Herse étrille ou Houe rotative 

Binage localisé en fonction 
des observations 
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Travail du sol en 
interculture avec des 
outils à pointes. Des 
socs à cœur ou à 
ailettes peuvent être 
utilisés en fonction de 
l’humidité du sol et du 
type d’adventice 

• Maîtrise des adventices 

quelles que soient les 

conditions 

pédoclimatiques, 

• Maîtrise des charges, 

• Amélioration l’efficacité de 

la Pendiméthaline grâce à 

l’enfouissement les 

années sèches, 

• Meilleure organisation des 

chantiers de pulvérisation 

au printemps (désherbage 

cultures d’été vs fongicide 

cultures d’hiver) 

• Possibilité d’écroûter 

(Houe rotative) lors des 

orages printaniers entre le 

semis et la levée. 

Blé … … Blé Tournesol 



Retrouvez d’autres fiches pratiques 
remarquables et toutes nos 
productions sur :  

www.ecophytopic.fr 

Action du plan Ecophyto piloté par les ministères en 
charge de l’agriculture, de l’écologie, de la santé et de la 
recherche, avec l’appui technique et financier de l’Office 
français de la biodiversité.  

L’AVIS DE 

L’INGÉNIEUR 

RÉSEAU DEPHY 

INDICATEURS DE RÉSULTATS 

Document réalisé par : 

Ce que retient l’agriculteur 

Niveau de 

satisfaction/ 

performance 

Commentaires de 

l’agriculteur 

Maîtrise des 

adventices 

Maîtrise des 

ravageurs 

Maîtrise des 

maladies 

IFT de la(les) 

culture(s) 

concernée(s) 

IFT du système 

de culture 

Rendement 

Temps de travail 

dans la parcelle 

Temps 

d’observation 

Charges de 

mécanisation 

Non satisfait Moyennement satisfait Satisfait 

Niveau de satisfaction de l’agriculteur 

Marge Semi-nette 

du Système 

Prise de risque 
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Le désherbage mécanique assure 

l’alternance des modes d’action afin 

de limiter les problématiques de 

résistance aux herbicides. L’intégrer 

offre de nouveaux créneaux 
d’intervention même si certaines 

années il sera difficile à utiliser. 

Effectivement, les conditions 

pédoclimatiques d’intervention de ces 

2 techniques sont différentes. Le 
désherbage mécanique doit être 

utilisé sur sol sec et des adventices 

petites (du stade fils blanc à 2 

feuilles) de préférence en pleine 

journée avec une hydrométrie faible 
(soleil et vent améliorent l’efficacité). 

Le désherbage chimique est plutôt 

réalisé sur sol frais, tôt le matin ou en 

fin de journée lorsque d’hydrométrie 

est élevée et le vent le plus calme. Il 
reste encore à évaluer la compatibilité 

avec de nombreux racinaires. Nous 

avons observé que certaines 

matières actives, comme l'aclonifen, 

étaient altérées par le désherbage 
mécanique qui engendre une 

recrudescence des levées 

d'adventices après intervention. À ce 

jour, nous avons validé la technique 

uniquement avec la pendiméthaline et 
S-Metolachlor. Le désherbage mixte 

offre de nouvelles possibilités à 

explorer. 

 

Loïc DOUSSAT 

Efficacité constante 
quelles que soit les 
situations 

Si levée rapide diminution 
des  dégâts d’oiseaux 

RAS 

Baisse significative de 
l’usage des herbicides 

Facilité les interventions 
phyto sur autres cultures 

Réduit les pertes de pieds 
en sol battant 

Surveiller les dynamiques 
de levée 

Achat d’une houe rotative 
et herse étrille sur 5 ans 

Réduction significative des 
charges de production 

Assure le résultat du 
désherbage et la culture 

+ que « tout chimique » 

 - que « tout mécanique » 

« Je développe aussi cette technique de désherbage mixte sur les céréales à paille. 
A cause du désherbage mécanique, je fais plus d’heures de tracteur dans l’hiver, 
mais je réduis ensuite le pic de travail au printemps. » 

« Grâce à cette technique, j’ai fortement diminué l’usage d’herbicides ce qui me 
permet de baisser mes charges et d’alterner les matières actives pour lutter contre 
l’apparition des résistances. » 

« En 2018, avec des pluies très fréquentes, les sols n’arrivaient pas à ressuyer. Je 
suis revenu au désherbage chimique. Ainsi, je peux m’adapter facilement aux 
conditions de chaque année avec des stratégies de désherbage performantes. » 

 

Loïc DOUSSAT 

Chambre d’Agriculture de l’AUDE 

Loic.doussat@aude.chambagri.fr 
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