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DESHERBAL  

Développement et étude de l’efficacité de substances allélopathiques 
pour améliorer le désherbage des espèces récalcitrantes 
 
Année de démarrage : 2017 
Année de fin : 2020 

Responsable scientifique 
Claire Richard, Institut de Chimie  
de Clermont-Ferrand/ CNRS 
claire.richard@uca.fr  

Partenaires 
ICCF ; Laboratoire de Physique et Physiologie 
Intégratives de l’Arbre en environnement Fluctuant 
(PIAF) ; INRAE ; Mairie d’Aubière 

Financement  
Coût total du projet : 287 550 €  
Subvention Écophyto : 87 346 € 

 

 

Contexte et principaux objectifs  
L’interdiction du désherbage chimique pose des difficultés pratiques aux gestionnaires responsables de l’entretien 
des JEVI. Le désherbage manuel est long et coûteux en main d’œuvre et le désherbage thermique est peu efficace 
du fait de la repousse rapide des adventices. Utiliser des plantes pour combattre les adventices est une alternative 
attractive. Cela consiste à mettre à profit la capacité 
des plantes à produire et libérer des composés 
phytotoxiques.  
Sur la base des données de la littérature, nous avons 
donc sélectionné des plantes riches en terpènes et mis 
en place des expériences pour évaluer leur capacité à 
combattre les adventices lorsque les terpènes sont :  
(i) Émis par les plantes ; 
(ii) Libérés par des mulchs ou  
(iii) Appliqués sous forme de macérats.  
 
Ces expériences devaient permettre de révéler les 
propriétés allélopathiques de plantes riches en 
terpènes et d’optimiser leur utilisation. Ce projet a eu 
un double objectif : avancer vers de nouvelles pistes 
de solutions de gestion des adventices et faire 
progresser les connaissances dans ce domaine à 
travers des études fondamentales. 
 

Principaux résultats et intérêts en lien avec le plan Écophyto  
Expérimentations sur plantes entières : 
Le choix initial des plantes s’est porté sur Lomelosia cretica; Centaurea bella; Hyssopus officinalis; Cistus creticus; 
Veronica polifolia car ces plantes sont odorantes, rustiques (- 15°C), esthétiques, non envahissantes, de taille 
modérée < 60 cm, à feuillage persistant et suggérées allélopathiques par certains pépiniéristes. Des analyses 
chimiques ont révélé que toutes, à l’exception de Veronica polifolia, émettent des terpènes. 
Une première série de tests dans le jardin conservatoire de la mairie d’Aubière nous a permis de montrer que le 
ciste et l’hysope sont les plantes les plus prometteuses (Figure 2 page suivante) et de les retenir pour une deuxième 
série d’expérimentations en conditions réelles, en pieds d’arbre dans une cours d’école. Cette deuxième 
expérimentation n’a duré qu’à peine plus d’un an, ce qui n’a pas permis aux plantes de suffisamment grandir et 
d’exercer pleinement l’effet escompté. On peut quand même conclure que les résultats confirment ceux obtenus 

Figure 1 : Voies d’émission des composés phytotoxiques par les 
plantes allélopathiques. Crédit image : Claire Richard, ICCF/CNRS   

Mots clés : 
JEVI ; Gestion des adventices ; Allélopathie ; Phytotoxicité des métabolites secondaires ; Ciste ; Hysope ; 
Mulch ; Macérat ; Cyprès Leyland 
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dans le jardin conservatoire, à savoir que le ciste présente donc des propriétés intéressantes, seul ou en mélange 
avec l’hysope. Par ailleurs, des tests en pots ont montré que le ciste réduit nettement la vitesse de croissance du 
trèfle en le privant d’eau (Figure 3). Cette propriété pourrait contribuer à l’effet observé sur les adventices. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Expérimentations sur des extraits de cyprès Leyland : 
Le cyprès Leyland a été choisi pour être utilisé en tant que mulch et macérat car il est lui aussi riche en terpènes. 
Ce choix a été motivé par les données de la littérature qui relataient des résultats encourageants. 
Des tests de germination en conditions contrôlées de laboratoire ont démontré que les feuilles de cyprès appliquées 
sous forme de macérat ou sous forme de mulch réduisent très significativement la vitesse de germination ou de 
croissance du trèfle et du cresson. Le taux d’inhibition était > 90 % avec un macérat à de 8 jours. Appliquées en 
mulch sur une épaisseur de 5 cm, les feuilles de cyprès ont réduit de près de 50 % la vitesse de croissance des 
plantules dans le sol. Des expérimentations ont également été conduites dans le cas du mulch en conditions réelles, 
en pieds d’arbre dans une cours d’école. Après plusieurs mois, le mulch s’est avéré bien plus efficace dans le 
contrôle des adventices qu’un broyat de végétaux à même épaisseur (Figure 4 page suivante). 
Des analyses chimiques ont été réalisées sur le macérat et sur des extraits à l’éthanol des feuilles de cyprès. Dans 
les deux cas, la présence de nombreux composés a été détectée dont des terpènes plus ou moins oxydés. 
Cependant, aucune relation claire entre la présence d’un composé en particulier et la propriété observée n’a pu être 
établie. Le sol sur lequel avait été appliqué le mulch a aussi été analysé au bout d’un an. Il ne présentait aucune 
acidification particulière. 
À travers ces résultats, le projet Desherbal ouvre des perspectives sur des recherches à mener pour explorer et 
comprendre le rôle des terpènes dans les phénomènes allélopathiques. Il aide aussi à la mise en place de solutions 
opérationnelles. Ainsi, le ciste, seul ou en association avec l’hysope, de même que le mulch de feuilles de cyprès 
Leyland peuvent aider à maîtriser les adventices. 

Figure 2 : Tests sur les plantes installées en carré (x9) dans le jardin conservatoire de la mairie 
d’Aubière. A : Lomelosia mai 2019 ; B : Lomelosia mars 2020 ; C : Cyste mai 2019 ; D : Cyste 
mars 2020 ; E : Cyste mars 2020, vue sous les cystes. Crédit photo : Claire Richard, ICCF/CNRS   

Figure 3 : Effet du cyste sur la germination et la pousse du trèfle. A : Témoin 9 jours après semis ; B : Pot avec le cyste 
planté à droite 9 jours après semis ; C : Témoin 5 mois après semis ; D : Pot avec le cyste planté à droite 5 mois après 
semis. Crédit photo : Claire Richard, ICF/CNRS   
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Perspectives en termes de transfert ou de recherche  
Transfert :  
Ce projet montre que le ciste seul ou en association avec l’hysope peut être utilisé pour la maîtrise des adventices 
dans des massifs ou en pieds d’arbres. Une fois bien en place, ils nécessitent peu d’eau et peu d’entretien. Cistus 
creticus a donné de meilleurs résultats que ciste purpurus mais c’est peut-être uniquement un problème de vitesse 
de développement des plantes car le premier a été testé sur deux ans alors que le second sur une seule année.  
Par ailleurs, les tontes de cyprès Leyland peuvent être valorisées en tant que mulch au pied des arbres ou dans des 
massifs. L’acidification du sol est très minime.  
Recherche : 
Concernant le volet sur les plantes allélopathiques, le projet a permis de mettre en évidence les propriétés 
intéressantes des plantes riches en terpènes, mais il reste à l’expliquer de façon précise. D’autres plantes riches en 
terpènes pourraient aussi être testées.  
Concernant le volet sur le mulch de cyprès Leyland, il serait nécessaire de faire des analyses du sol afin de 
déterminer si des composés issus du cyprès y sont détectés et de s’assurer de leur innocuité.
 

Perspectives futures en termes de transfert ou de recherche (suite)  
Publications et colloques scientifiques :  
Journées techniques et colloques scientifiques  
 IUPAC on Crop plant protection. 19-24/05/2019. Gand, Belgique: Characterization of myrigalone 

photoproducts and evaluation of their anti-germinative properties. Poster. A. Khaled, M. Sleiman, Y. Arbid, C. 
Sac, A. Corson, C. Bertrand, P. Goupil, C. Richard 

 European meeting on Environmental Chemistry (EMEC19). 03-07/12/2018. Clermont-Ferrand, France : 
Photodegradation of myrigalone, a natural herbicide, in water and on leaves. Poster (Prix du meilleur poster).  
A. Khaled, M. Sleiman, C. Bertrand, C. Richard 

Présentations des congrès à venir  
 Congrès Biocontrole Perpignan (prévu en septembre 2020 mais reporté pour cause de Covid) : Can 

cypress leaves be used as mulch to control weeds ? Amina Khaled, Etienne Darras, Guillaume Barrès, Mohamad 
Sleiman, Claire Richard 

 Congrès Biocontrôle Perpignan (prévu en septembre 2020 mais reporté pour cause de Covid) : Potential 
use of Cistus to control weeds growth. Amina Khaled, Etienne Darras, Guillaume Barrès, Mohamad Sleiman, 
Claire Richard 

Publications scientifiques  
 Journal of Agricultural and Food Chemistry (n° 67, pp 7258-7265) : Photodegradation of myrigalone A, an 

allelochemical from Myrica gale: photoproducts and effect of terpenes. Amina Khaled, Mohamad Sleiman, Etienne 
Darras, Aurélien Trivella, Cédric Bertrand, Nicolas Inguimbert, Pascale Goupil, Claire Richard*. 2019. 
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.jafc.9b01722  

 Forests (n°11-11, 1177, pp 1-12) : Phytotoxic Effect of Macerates and Mulches from Cupressus leylandii Leaves 
on Clover and Cress: Role of Chemical Composition. Amina Khaled, Mohamad Sleiman, Pascale Goupil and 
Claire Richard*. 2020. Open access https://link.springer.com/article/10.1007/s10311-020-01137-z; 
https://www.mdpi.com/1999-4907/11/11/1177  

Autres valorisations :  
Article paru dans le journal La Montagne http://ville-aubiere.fr/2018/07/26/espaces-verts-plantes-allelopathiques/- 
article paru dans le journal Métropole, décembre 2019 - janvier 2020  

Figure 4 : Test du mulch de cyprès Leyland en pied d’arbre. A : Broyat de végétaux, septembre 2019 ; B : Broyat de végétaux, 
juin 2020 ; C : Mulch de cyprès, septembre 2019 ; D : Mulch de cyprès, juin 2020. Crédit photo : Claire Richard, ICCF/CNRS   

https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.jafc.9b01722
https://link.springer.com/article/10.1007/s10311-020-01137-z
https://www.mdpi.com/1999-4907/11/11/1177
http://ville-aubiere.fr/2018/07/26/espaces-verts-plantes-allelopathiques/
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