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Les systemes maraichers biologiques diversifies se développent de facon continue dans ['Ouest de la
France. Mais le faible, voire le non-recours, aux produits phytosanitaires dans ces systemes complexes
participe a une multiplication des taches et une utilisation intensive du sol, mettant en cause leur
durabilité agronomique, sociale et économique. Le projet PERSYST-maraichage vise a co-construire et
expéerimenter de nouveaux systemes de culture permettant d'augmenter la durabilité des systemes

maraichers biologiques diversifiés, selon 2 axes majeurs : a fertilité du sol et d'organisation du travail.

Présentation du projet

Enjeux et objectifs

L'entretien de la fertiliteé du sol repose sur le postulat quun sol bien nourri et fertile permet aux plantes de se
développer correctement et de mieux se défendre contre les maladies et ravageurs.

Plusieurs leviers d'amélioration de la fertilité des sols, comme la reduction du travail du sol, la mise en place de bonnes
pratiques de gestion des engrais verts, l'allongement des rotations, l'utilisation de paillis sont ainsi testes et evaluees au
sein du projet PERSYST-maraichage.

Au-dela de leurs consequences agronomiques, limpact de la mise en place de ces leviers sur l'organisation du travail
au sein des fermes est etudie. La main d'oeuvre est le premier facteur de production en maraichage diversifie, et la
diversification des cultures, combinée a des approches prophylactiques implique souvent une charge de travail et une
penibilité importantes.

Stratégies testées

Pour atteindre ces objectifs, PERSYST-maraichage se base sur plusieurs dispositifs coordonnes :

- Le recensement et l'‘évaluation des stratégies innovantes de gestion de la fertiliteé des sols et du cuivre déployees
dans les systemes de culture en maraichage diversifie bio du Grand-Ouest. 39 fermes maraicheres ont ainsi ete
enquétees en 2019. Des fiches pratiques décrivant les leviers innovants mis en oeuvre sur ces fermes sont disponibles.

- Des réflexions multi-acteurs sur les combinaisons de leviers permettant d'augmenter la durabilite de ces systemes :
ateliers de co-conception de nouveaux systemes de culture, rencontres entre maraichers autour des innovations

testees..

- L'expérimentation de 2 systémes de culture reconcgus collectivement sur le site experimental de la PALS. (Morlaix, 29),
au regard d'un systeme de culture de référence sur 4 ans (2020 -2023) :

e Systeme de culture de réference :representalif des pratiques du secteur. Caracterise par des labours
systematiques a 30 cm , des paillages plastiques sur courges et oignons , des apports de 20 tonnes par hectare de
fumier bovin au printemps avant labour.

o Systeme de culture "Apports verts®: caracterise par un objectif de travail du sol reduit (pas de labour, et pas d'outils
animes) et une recherche dautofertilite du systeme par la une maximisation des couverts et les apports de
biomasse vegetale. Les passe-pieds sont permanents. LIFT le plus limite possible.

e Systeme de culture ‘non travail du sol’ : caractérise par le strict non travail du sol Un apport carbone massif
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(compost de dechets verts) est realise en année 1, dans le but de stimuler la biomasse microbienne. Par la suite

lapport de compost est renouvele avant semis de carottes.

- La mise en ceuvre et l'évaluation de leviers d'amelioration de la fertilite des sols sur 10 fermes de Bretagne et Pays de
la Loire (plein-champ et sous-abris). Les systemes de culture reconcus et suivis sur ces fermes seront evalues durant 4
ans (2020-2023), dans une logique de re-conception ‘pas a pas”.

Des résultats directement mobilisables par les producteurs

Le transfert de résultats est au coeur du projet PERSYST-maraichage. Par le biais de visites de sites régulieres, des
temoignages audio/video et ecrits et l'organisation d'evenements professionnels, les pratiques innovantes, leurs limites
et leurs facteurs de reussites seront diffuses largement a la profession. Ainsi, au-dela des references acquises, le projet
vise a capitaliser les processus dapprentissage, d'essais-erreurs et d'adaptations de systemes, a partir des essais

meneés sur fermes.
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Productions du projet

DEPHY EXPE

Fiche de présentation

Présentation PERSYST-
Maraichage - PERennité des
SYSTémes de cultures en
Maraichage diversifié biologique

Conférence La Terre est Notre
Métier 2024

Les partenaires de PERSYST-maraichage

FRaAaB
GaB22
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GaB2?

AGROBIO 35

GAB 44

GaB>6
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Producteurs dinnovation bio

@ Facebook

PERSYST-Maraichage : ressources annexes
RESULTATS TRAQUE A L'INNOVATION
CHAINE YOUTUBE PERSYST-MARAICHAGE

REGLES DE DECISION EN STATION

Contact

n Clémentine Fayol

Porteur de projet - Fedération Régionale des Agrobiologistes de Bretagne

c.fayol@agrobio-bretagne.or

e 0299773234

Présentation vidéo du
projet PERSYST

http://ecophytopic.fr/dephy/conception-de-systeme-de-culture/projet-
persyst-maraichage
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https://www.inrae.fr/
https://www.grab.fr/
https://www.facebook.com/DEPHYEcophyto/
https://twitter.com/Dephy_Ecophyto
https://ecophytopic.fr/persyst-maraichage-ressources-annexes
https://www.youtube.com/playlist?list=PLEtd6oVOXglxK8SJ1MwZUZ72yr3f99yQQ
https://partage.agrobio-bretagne.org/index.php/s/fHorSqcK2HHdriA
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[>] VOIR LA -
VIDEO

Témoignages : On vous
dit TOUT sur l'utilisation

d'un foin de prairie!

|Z| VOIR LA

VIDEO

Témoignage : Zoom sur
le foin de luzerne et ses

effets
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[>] VOIR LA -
VIDEO
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