Fortifiants naturels
pour les cultures

Souvent mal-aimées au jardin, ces
plantes sont si utiles pourtant

» Intéréts de ces plantes

Apporter un purin ou une décoction de
plantes, c’est apporter un engrais
naturel. Cela renforce les plantes
cultivées et, permet ainsi de réduire les
problemes de culture: moins de
sensibilité a la sécheresse, aux
ravageurs, aux maladies...

. 4 Mousquetaires a votre
service g%

’ortie (en purin) est
riche en azote, oligo- ! 2N
éléments, vitamines e S
et minéraux.

_ La fougere (en purin)
apporte potassium,
magnésium, et serait
répulsive contre les
limaces et escargots.




La consoude (en purin) I
fournit potassium, sels
minéraux et stimule la
ﬂoralson

! La préle (en décoction)
' apporte de la silice et renforce
les cellules végétales.

Différence
décoction/purin

Décoction : action de faire bouillir des
plantes dans de I'eau afin d’en extraire
les principes solubles)

Purin: macération/fermentation de
plantes dans de l'eau de pIU|e pendant
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