Paillage et mulch
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u Principe et objectifs

Recouvrir le sol d’une toile (en plastique, papier,
feutre végétal...) biodégradable ou non, ou d’un
matériau organique - dans ce cas on parle de mulch
(paille, foin, écorce broyée, broyat de branche type
BRF...).

L'objectif est de limiter le développement des
adventices et de certains champignons en les
privant de lumiére et d’améliorer la précocité et
la productivité de la culture.

m Aspects techniques

De quoi s’agit-il ?

> Technique adaptée aux cultures annuelles : salade, épinard, choux, oignons, betterave, navet,
persil.

>

Diversité de films : films en polyéthyléne noir ou opaque, papiers « biodégradables », plastiques
« biodégradables »...

Il est conseillé de ne pas enfouir le paillage
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Durée de vie de quelques semaines a 5 ans selon le type de paillage

A propos du mulch : différents type de mulch ; paille, foin, Bois Raméal Fragmenté (dits BRF),
dont le but premier est d’éviter I'snherbement mais dont I'incorporation peut influer sur le maintien
et 'amélioration de la fertilité des sols

Point sur le BRF : mélange de résidus de broyage de rameaux de bois frais (branches) qui favorise

le développement d’humus et permet de limiter, voire de supprimer, le labour, les apports d’engrais

et I'irrigation et limite certains champignons pathogénes comme la fusariose

Comment mettre en ceuvre cette technique ?
> Pose mécanique en planche pour les film plastiques
Paillage sur le rang
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> Toile hors sol ou mulch (BRF, paille...) en plein ou en inter-rang
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ATOUTS
* Limite les adventices les deux premiéres
années (réduction du recours aux herbicides)
* Limite les maladies du sol (Rhizoctonia)
* Repousse certains insectes par réflectance
de certains films plastiques
* Protége la structure du sol contre les pluies
* Limite le lessivage des éléments nutritifs
* Enrichit la couche superficielle du sol en
matiére organique et nutriments (mulch)
* Maintient 'humidité du sol, surtout
en saison seche et limite le recours
a lirrigation
* Accéleére la croissance (effet précocité)
« Intensifie la vie microbienne (I'humidité
et la chaleur combinées favorisent la vie
microbienne)
* Protége les produits récoltés contre
les projections de terre (fraises)

B Eléments économiques

CONTRAINTES

* Nécessite un travail de manutention pour
la pose et I'enlévement fastidieux

* Demande un appareillage spécifique pour
la pose et la reprise

* Problémes d'élimination et de recyclage
des paillages

* Co0t relativement élevé par rapport a
une lutte chimique

« Hétérogénéité d'irrigation par aspersion,
systéme d'irrigation a adapter en goutte
a goutte

 Disponibilité de la matiére premigre (mulch)

* Peu efficace contre les vivaces, notamment
chiendent et liseron

* Risques d’effet dépressif sur la culture
suivante et difficulté pour le semis
(faim d’azote) (mulch)

* Prolifération des rongeurs,
limaces (mulch)

* Risque de gel accru (mulch)

* Peut favoriser certains champignons
pathogénes comme pithium ou phoma

Le colit peut étre trés variable en fonction du choix du matériel utilisé et de sa méthode d’épandage
Evaluation économique de la mise en place d’un paillage végétal ou biodégradable

Cout moyen d’achat d’un paillage
biodégradable et d’un paillage végétal

Coat de I'épandage

(temps de travail x main d’ceuvre + matériel)

Codt total

Gain économique d’achat
et d’épandage d’herbicides

Surcout du paillage par rapport
a 'utilisation d’herbicides

Source : Document de calcul des aides pour les MAET, 2009

1082 €/ha

2h/hax16,54€/h+32€/ha
=65,08€/ha

1147,08 € / ha

Charge moyenne d’approvisionnement
en herbicides : 98,28 ‘ha
+
2 désherbages chimiques : 2 x 1 h/ ha
X (16,54 €/ h + 21,4 €/ h de matériel)
=174,16 € /ha

1147,08 €/ ha



B Des infos sur la réglementation

La réglementation générale sur les déchets s’applique aux plastiques agricoles

® Quelques actions d’expérimentation

> Les paillages plastiques biodégradables - SERAIL

> Etude de I'influence du BRF sur la flore adventice - SEFRA

H Pour en savoir plus...

Fiche technique « Le Point sur les méthodes alternatives, le paillage en cultures légumiéres »,

2013 - CTIFL
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* Enfonction du matériau utilisé
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Pierre Vignat, maraicher en agriculture
biologique a Saint Didier de Formans, Ain
Surface totale : 1,5 ha en plein champs

et 1500 m? de serre

&K Depuis 4 ans, j'installe sur mes salades et tomates
du film plastique. Dans un premier temps, je prépare
le sol avec une rotobéche. Ensuite, je séme puis
pose la bache manuellement sur toute la surface
des planches. Cela permet un gain de temps en
désherbage, car les planches sont plus propres, une
économie d'eau et un développement moindre des
maladies.

Ce pailiage est efficace mais il représente un codt
important a I'échelle de mon exploitation. yy

Témoignage recueilli en 2014



