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Plantes 
semées 

Structurer 
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stabiliser 
le sol 

Favoriser 
la vie 
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la MO 

Apporter 
des 

éléments 
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gîte et le 
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Un couvert végétal 
pour améliorer la 
fertilité des sols 
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Le choix des plantes 

• Biomasse ++ 

• Structuration en surface 

• Limitation du lessivage 

Poacées (graminées) 

• N atmosphérique de l’air (nodosités) 

Fabacées (légumineuses) 

• Mobilisation du soufre 

• Amélioration de l’assimilation des éléments nutritifs 

• Structuration en profondeur 

Brassicacées (crucifères) 
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Les semis 

Avant vendanges 

•Pas de passage 
spécifique 

•Installation rapide 
du couvert 

•Couverture 
hivernale 

•Améliore la 
portance de la MàV 
en conditions 
pluvieuses 

Après vendanges 

• Passage spécifique 

• Conditions 
climatiques parfois 
difficile 

• Peu de couverture 
hivernale 

emonee
Note
màV = machine à vendanger?



6 

Les semis 
 -  

 

 

 

 

 

 

 

 

Delimbe T15 monté sur cultivateur 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semoir à céréales (type NODET) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Préparer 
un lit de 
semence 

Surdoser 
Semer à  
2 à 4 cm 

Rouler 
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La destruction 

 

 

 

 

 

 

 

1 à 2 mois avant la 
floraison 

Au plus tard à la 
floraison des 

plantes 

Maitriser la hauteur 
des couverts 

• Stade 05 à 23, N fourni par les 
réserves 

• Stade 23, N absorbée par la 
vigne dans le sol 

• Pas d’extraction 
supplémentaire 

• Risque de montée à graines et 
de re-semis 

• Besoin d’N pour décomposer 
les couverts 

• Eviter le risque de gel 

• La gêne pour les traitements 

• L’hygrométrie excessive 
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La destruction 

Broyage 

• Dégradation et libération des éléments minéraux rapide 

Broyage puis incorporation 

• Pas de suite ni en profondeur (risque de fermentation 
anaérobie) 

Roulage (rouleau hâcheur) 

• Nécessite une biomasse importante 

• Formation d’un mulch 

• Maintien de l’humidité 

• Dégradation et libération plus lente 
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La méthode MERCI 

• Méthode d’Estimation des Restitutions potentielles de NPK par les Cultures 

intermédiaires 

 

 

 

 

 

 

 

Peser les 
plantes 

séparément  

= 

Biomasse 
aérienne 

Couper 
les 

plantes à 
la base 

Positionner 
4 fois un 
cercle de 
0,25 m2 
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La méthode MERCI 

Méthode  

MERCI  

V2 

Plateforme 
internet 

Smartphone 

Précision / type 
de sol, RU, 
surface des 

couverts 

Dynamique de 
minéralisation à 
30, 60, 90, 120, 

150 et 180j 

Restitution en 
soufre et 

magnésium 

https://methode-
merci.fr 
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Retour d’expériences 

Livret de 40 pages + vidéo 

https://ecophytopic.fr/pic/prevenir/les-couverts-vegetaux-au-service-de-la-viticulture 

https://ecophytopic.fr/dephy/fermes-dephy-viticulture-charente-maritime 
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Retour d’expériences 

• Doses préconisées parfois 
insuffisantes 

• Coût plus élevé 

• Facilité de semis / taille des graines 

Mélange 
semenciers 

• Coût modéré 

• Nécessité de trier les graines  

• Mélanges souvent restreint / taille 
des graines 

• Remplissage du semoir 
chronophages / doses utilisées 

Semences 
fermières 
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Retour d’expériences 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *Main d’œuvre + amortissement du matériel 

         

 

 

 

Temps passé Fertilisation classique Engrais verts 

Distribution d’engrais 23’ 

Semis 34’ 

Broyage 30’ 

Temps total / ha 23’ 64’ 

Coût Fertilisation classique Engrais verts 

Passages * 15,60 48,70 

Intrants/Semences 160 45,00 

Coût total (€/ha) 175,60 93,70 
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Retour d’expériences – Anticiper sa préparation de chantier 

 

 

 

 

 

 

 

Définir 
ses 
objectifs 

Choisir 
ses 
semences 

Privilégier 
les 
mélanges 

Définir la 
date de 
semis  

Gérer la 
période de 
destruction 
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