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La Silphie 

La silphie perfoliée :  plante originaire d'Amérique du Nord
Aujourd’hui développée en Allemagne pour une surface de + de 5000 ha.
Et depuis peu en France (2020)

Pérennité : 15 ans et plus

Hauteur : de 1,8 m à 3,5 m 

Floraison de mi-juillet à fin septembre

Densité de semis : 2,4 à 3 kg/ha

5 à 80 tiges vertes par pied

Rendement entre 10 à 20 T de matière sèche /ha

Coût élevé : 2 000 euros/ha 
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o Une plante aux multiples intérêts

Autres usages
➢ Plantes mellifères
➢ ZNT
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o Contexte de l’émergence des essais

Emergence du groupe Dephy de la 
châtaigneraie Cantalienne

Emergence du groupe Dephy de 
Picardie Maritime

➢ Agriculteurs très moteurs
➢ De plus en plus d’informations diverses sur les réseaux
➢ Le nombre d’ha implanté augmente chaque année

➢ Conférence sur la silphie avec la société Silphie France en fev 
2023

➢ Seconde édition de la conférence en sept 2023

Implantation en mai 2023 pour l’EARL BOUCHER à Chepy 
(membre du réseau depuis 2016) en Conventionnel

➢ 2021 fait suite à une série de 4 années de 
sécheresse sur 5 ans

➢ Besoin de sécuriser le système fourrager
➢ Des informations multiples dans la presse 

présentant la Silphie comme une plante à très 
fort potentiel

Implantation en juin 2021 chez Gilbert Chausy 
(membre depuis 2011) en Bio

Vezels Roussy 15130 – 600 m altitude
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o La silphie, des atouts au service de l’élevage? 

Culture mellifère

Peu sensible aux gibiers

Enracinement profond

Résistance élevée aux gels, aux submersions et sécheresses

Faible besoin en fertilisation et en eau

Forte couverture du sol 

Valeurs alimentaires intéressantes
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o Itinéraires techniques du groupe DEPHY Cantal : Bio  

Semis Maïs + silphie 
19 mai 2023 

Désherbage chimique ATIC 
AQUA 2,5L/ha 
29 mai 2023

Levée en cours de la silphie
2 juin 2023

Récolte maïs ensilage 
25 septembre 2023

Apport azoté 81 Unités
Le 20 mars 2024

1ere fauche 
 6 juin 2024

Apport azoté 50 Unités
Le 4 juillet 2024

Apport de 15 m3 de lisier
Le 27 aout 2024

2 ème fauche 
Le 30 juilllet 2024

o Itinéraire du groupe de Picardie Maritime : Conventionnel 

Semis silphie
Début juin 2021 

Premier comptage
Septembre 2021

Première récolte
Septembre 2022

Première récolte 2023
Juillet 2023

Deuxième récolte 2023
Septembre 2023

Première récolte 2024
Juillet 2024

Coupe de nettoyage
septembre 2024

20 T de fumier
Printemps 2021

20 T de fumier
Printemps 2023

20 T de fumier
Printemps 2024
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o Premiers résultats – DEPHY de Picardie maritime 

1ère Année

Implantation en mai 2023

Nombre de pied régulier et suffisant 

Le maïs n’a pas été concurrencé et la siphie non plus 

Objectif atteint 
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o Premiers résultats – DEPHY de Picardie maritime 

2ème année 

1 ere coupe de nettoyage en juin 2024 → présence de chiendent

Etouffement et manque de lumière pour la silphie 

2eme coupe le 30 juillet 2024 → 6T de MS

Objectif 
partiellement atteint 

Remise en question 
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o Premiers résultats – DEPHY de Picardie maritime 

Résultat d’analyse 
de fourrage 
décevante 
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o Premiers résultats – DEPHY de la châtaigneraie Cantalienne

1ère Année

Implantation en juin 2021 à la herse étrille

Comptage à l’automne, 6 pieds /m² - objectif atteint
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2éme Année, la réalité du terrain?

Première coupe en septembre 2022 (1 seule coupe en 2022)

4 T de MS

Forte présence de rumex

Récolte 2022

MS 27 %

UFL 0,78

MAT 12 % 

PDIN 76 

Digestibilé 70%

Encombrement 1,10

Cellulose 276

o Premiers résultats – DEPHY de la châtaigneraie Cantalienne
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3ème Année, la silphie contre-attaque !

Première coupe en juillet 2023 8 T de MS

Recul du rumex

Seconde coupe en octobre 2023

2 T de MS

Récolte 2023

MS 14 %

UFL 0,81

MAT 10 % 

PDIN 58 

Digestibilé 69%

Encombrement 1,11

Cellulose 260

o Premiers résultats – DEPHY de la châtaigneraie Cantalienne
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4ème Année

Première coupe en juillet 2024

6 T de MS

Recul du rumex

Seconde coupe en octobre 2024 – coupe de nettoyage 

Récolte 2024

MS 21 %

UFL 0,80

MAT 11 % 

PDIN 67 

Digestibilé 69%

Encombrement 1,09

Cellulose 267

o Premiers résultats – DEPHY de la châtaigneraie Cantalienne
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o Difficultés rencontrées et premières limites de la culture

Implantation longue 
avec une première 
année sans récolte

Semis complexe 
compte tenu de la 
forme de la graine

Coût d’implantation 
élevé. 

Aucun droit à 
l’erreur

Peu de recul, peu 
de conseil

Salissement 
complexe à gérer 
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