
Résultats attendus

Un réseau européen de fermes de démonstration pour la promotion 
de stratégies de gestion rentables avec une faible utilisation de pesticides

Une ferme biologique mixte
(céréales, vergers d'oliviers et vignobles) réduisant 

l'utilisation de pesticides grâce à la lutte intégrée holistique

“Depuis que je suis passé au bio, je ne traite plus, je me sens plus en sécurité. Je n'ai pas 
remarqué de baisse de rendement, les résultats sont comparables. J'ai réduit de 
nombreux coûts, y compris les pesticides et les engrais, en réduisant la pression des 
adventices. Et j'obtiens de meilleurs prix pour les produits biologiques. J'étais déjà 
intéressé par les cultures intercalaires et j'ai été heureux de m'associer à l'équipe 
IPMWORKS pour mener des essais sur le terrain dans mon exploitation.” 

Simone Bensi, agriculteur

L’exploitation
• Ferme biologique certifiée
• Région : Toscane (Italie centrale)
• Superficie : 300 ha dans une région 

vallonnée : 300 ha dans une région 
vallonnée, dont 700 plants d'oliviers et 0,4 
ha de vignobles.

• Spécificité : agritourisme (hospitalité), 
production d'huile et de vigne biologique 
de haute qualité

Stratégie de lutte contre les ravageurs, les maladies et les 
adventices dans les céréales d'hiver et les cultures fourragères

• Rotation des cultures comprenant différentes céréales d'hiver (blé dur, épeautre) + légumineuses 
prairies temporaires ou prairies annuelles + légumineuses (fèves, lentilles)

• Désherbage mécanique (herse légère) dans les céréales d'hiver à la fin de l'hiver
• Pas d'utilisation d'engrais pour réduire la pression des adventices et des maladies sur les cultures
• Uniquement des cultures fourragères à base de légumineuses pour la fixation de l'azote et 

utilisation de couverts à base de légumineuses
• Fauchage précoce des cultures fourragères pour lutter contre les adventices (en particulier les 

monocotylédones)
• Variétés de blé et d'autres céréales résistantes aux maladies et à la sécheresse
• Utilisation de cultures fourragères annuelles ou pérennes mieux adaptées à l'agriculture à faible 

niveau d'intrants et résistantes à la sécheresse
• Nettoyage des semences avant le semis pour empêcher la dispersion des mauvaises herbes
• Expérience sur l'exploitation de cultures intercalaires (sainfoin d'Italie et trèfle d'Égypte sur blé 

dur) et de différents mélanges de cultures de couverture (par exemple, fèves et trèfle d'Égypte).

D'une agriculture utilisant des 
produits chimiques à une 
agriculture biologique certifiée 
sans pesticides

Rentabilité 

✓ Augmentation des coûts d'équipement -
désherbage mécanique, fréquence accrue des 
opérations de travail du sol, opérations 
intercalaires, nettoyage des semences et coût des 
semences

✓ Augmentation de la charge de travail - désherbage 
mécanique, augmentation de la fréquence des 
opérations de travail du sol, opérations 
intercalaires, nettoyage des semences

✓ Réduction complète du coût des produits 
chimiques

✓ Réduction de l'utilisation d'engrais avec une 
meilleure maîtrise des adventices et des 
rendements comparables

✓ Augmentation des prix du marché (tous les 
produits certifiés biologiques)

IPMWORKS is a FarmDemo aligned project and 
is partnered with the IPM Decisions Project

Deux années d'essais en ferme avec des 
cultures intercalaires de blé dur et de 
lentilles

2021-
2022

2022-
2023

Maîtrise des 
adventices

☺ ☺

Résistance à la 
sécheresse

 ☺

Résistance au  gel ☺ 

Implantation ☺ 

Coût  ☺

2021-2022 semis de lentilles en relais (début mars)
2022-2023 semis simultané (fin octobre)
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