Une ferme biologique mixte

(céréales, vergers d'oliviers et vignobles) réduisant
I'utilisation de pesticides grace a la lutte intégrée holistique

L'exploitation

* Ferme biologique certifiée

* Région : Toscane (ltalie centrale)

* Superficie : 300 ha dans une région
vallonnée : 300 ha dans une région
vallonnée, dont 700 plants d'oliviers et 0,4
ha de vignobles.

* Spécificité : agritourisme (hospitalité),
production d'huile et de vigne biologique
de haute qualité

Stratégie de lutte contre les ravageurs, les maladies et les

adventices dans les céréales d'hiver et les cultures fourrageres

* Rotation des cultures comprenant difféerentes céréales d'hiver (blé dur, épeautre) + légumineuses
prairies temporaires ou prairies annuelles + [égumineuses (feves, lentilles)

* Désherbage mécanique (herse |égere) dans les céréales d'hiver a la fin de |'hiver

* Pas d'utilisation d'engrais pour réduire la pression des adventices et des maladies sur les cultures

* Uniquement des cultures fourrageres a base de légumineuses pour la fixation de |'azote et
utilisation de couverts a base de légumineuses

*  Fauchage précoce des cultures fourrageres pour lutter contre les adventices (en particulier les
monocotylédones)

* Variétés de blé et d'autres céreales résistantes aux maladies et a la sécheresse

* Utilisation de cultures fourrageres annuelles ou pérennes mieux adaptées a |'agriculture a faible
niveau d'intrants et résistantes a la sécheresse

* Nettoyage des semences avant le semis pour empécher la dispersion des mauvaises herbes

»  Expérience sur l'exploitation de cultures intercalaires (sainfoin d'ltalie et tréfle d'Egypte sur blé
dur) et de différents mélanges de cultures de couverture (par exemple, féves et tréfle d'Egypte).
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2021-2022 semis de lentilles en relais (début mars)
2022-2023 semis simultané (fin octobre) ¥ Augmentation des co(its d'équipement -
désherbage mécanique, frequence accrue des
2021- 2022- opérations de travail du sol, opérations
2022 2023 intercalaires, nettoyage des semences et colt des
semences
Maitrise des @ @ @ @ v' Augmentation de la charge de travail - désherbage
adventices meécanique, augmentation de la fréquence des
Résistance 3 la @ @ f)pératior\s de travail du sol, opérations
‘cheresse m:cerca!awes, nett\oyage def semences |
>€C v' Réduction compléte du co(it des produits
Résistance au gel @ @ chimiques
v" Réduction de I'utilisation d'engrais avec une
_ @ @ meilleure maitrise des adventices et des
Implantation rendements comparables
v' Augmentation des prix du marché (tous les
Coilt @ @ produits certifiés biologiques)

“Depuis que je suis passé au bio, je ne traite plus, je me sens plus en sécurité. Je n'ai pas
remarqué de baisse de rendement, les résultats sont comparables. J'ai réduit de
nombreux colts, y compris les pesticides et les engrais, en réduisant la pression des
adventices. Et j'obtiens de meilleurs prix pour les produits biologiques. J'étais déja
intéresse par les cultures intercalaires et j'ai été heureux de m'associer a l'équipe
IPMWORKS pour mener des essais sur le terrain dans mon exploitation.”

Simone Bensi, agriculteur
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