PRATIQUES

DIVERSIFICATION DE LA ROTATION
INTEGRER DE LA LUZERNE DANS SA ROTATION

CENTRE-VAL DE LOIRE
ILE-DE-FRANCE

EXEMPLE D'UNE ROTATION CEREALIERE

Les cultures pluriannuelles, comme les prairies ou la luzerne, contribuent a fautonomie alimentaire des troupeaux. La luzerne permet globalement de
P S . . o " EN AB, INDRE-ET-LOIRE
diminuer ['utilisation d'intrants (aliments, produits phytosanitaires, fertilisants, carburant, semences).

Allonger sa rotation “grandes cultures” en intégrant de la luzerne par exemple présente plusieurs avantages agronomiques et en particulier :
i Diminuer la pression en adventices notamment le chardon

-% Diminuer la pression en bioagresseurs

& Améliorer la fertilité des sols (ex. MO, Azote) s |

Tournesol

En effet, la luzerne par son effet de compétition pour les ressources et avec les différentes coupes (ou paturage) permet de réduire la pression sur les

adventices. De maniére générale les cultures pluriannuelles permettent de rompre les cycles de développement des différents bioagresseurs. F—
Le couvert semi-permanent permet aussi d'améliorer la fertilité du sol et notamment de lutter contre Iérosion des sols.
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En 2023 en GC aussi on diversifie sa rotation avec de la luzerne et pas qu'en bio
Les pratiques recensées considerent les luzernes de plus d'1an Damien Pantaléon, Cluis (36) : « Historiquement la rotation sur la ferme se faisait quen céréales. Nous avons
Année 2023 avec 81 exploitations dont 78% en Grandes cultures (6C) et 22% Polyculture élevage (PE) dii faire face il y a quelques années a de gros soucis de gestion des adventices, malgré la présence d'une culture

de printemps (mais). Au pied du mur, nous avons décidé dimplanter de la luzerne sur plusieurs années afin de
rompre la rotation. Par chance, nos sols argilo calcaires s’y prétaient plutdt bien.

o X L'introduction de la luzerne dans le systeme ma permis daugmenter mon autonomie en protéines pour
£ En GC 13 % des exploitations ont de la luzerne dans leur rotation Ialimentation des animaux et aussi de rompre le cycle des adventices et diminuer e stock semencier. »

47% des exploitation avec de la luzerne sont en GC (ex. valorisation semences, fourrages)

En GC 50% des exploitations ayant de la luzerne sont en AB

21% des exploitations ont de la luzerne dans leur rotation

™ En PE 50 % des exploitation ont de la luzerne dans leur rotation 3
53% des exploitations ayant de la luzerne sont en PE
En PE 22% des exploitations ayant de la luzerne sont en AB
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Action du plan Ecophyto piloté par les ministeres en charge de Iagriculture, de I‘écologie, de la santé et de la recherche, avec I'appui technique et financier de I'Office francais de la biodiversité.
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