
Trajectoire  
…vers des systèmes économes en produits phytosanitaires 

Maîtriser le pâturage pour diminuer 
les phytos et augmenter son 

autonomie alimentaire 
David Libot, éleveur laitier, souhaitait réduire l’usage des 
produits phytos sur son exploitation. En faisant la part belle 
aux prairies et en optimisant son exploitation grâce au 
pâturage tournant, il a fortement réduit l’emploi d’intrants 
chimiques tout en améliorant la durabilité de son système. 

Description de l’exploitation 
et de son contexte 
 
Localisation  

Avessac, Loire-Atlantique (44) 
  
Ateliers /Productions 

35 vaches laitières  
(270 000 L produits / an) 

  
Main d’œuvre  

1 UTH - Délégation régulière à ETA 
  
SAU  

64 ha (52 % engagé dans DEPHY) 
  
Assolement 2014 (tous systèmes de culture)  

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
Types de sol 

Limono-argileux - Potentiel moyen 
(terres portantes mais séchantes) 

  
Spécificités exploitation / Enjeux locaux 

Exploitation située dans un bassin de 
production en polyculture-élevage. 
Bocage préservé. 
. 

Le système initial 

• A son entrée dans le réseau DEPHY, David  conduisait une 
exploitation de vaches laitières principalement nourries 
d’herbe pâturée et de maïs ensilage. Les systèmes de 
culture étaient orientés vers l’alimentation des vaches. 
Environ 10% de la SAU était consacrée à des cultures de 
vente (blé tendre d’hiver).  

• David tâtonnait pour tenter de réduire les produits 
phytosanitaires sur ses cultures (maïs ensilage et blé). 

Objectifs et motivations des évolutions 

•  Motivations liées aux risques santé et environnementaux. 
•  Diminuer le temps de travail. 
•  Réduire les charges de l’exploitation. 
•  Gagner en autonomie alimentaire du troupeau. 
 

Les changements opérés 

•  Mise en place du pâturage tournant. 
•  Augmentation des surfaces en prairies. 
•  Diminution des surfaces en maïs ensilage et cultures de vente. 
•  Adoption du binage sur maïs. 
•  Conversion à l’AB démarrée en mai 2014. 

-100%  
d’IFT entre l’entrée dans le 

réseau et 2015 

David LIBOT 
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Polyculture-élevage 







Les performances du système de culture 

Autres indicateurs Evolution Remarques 
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Produit brut → 
Depuis l’évolution de système, la marge brute a nettement 
augmenté grâce à une forte diminution des charges liées aux 
intrants et ce malgré une stagnation, voire une légère baisse du 
produit brut.  

Charges phytos ↘ 

Charges totales ↘ 

Marge brute ↗ 

Charges de mécanisation → 
Moins de traitements mais plus de herse étrille et de houe 
rotative. 50% des tâches déléguées (ETA) sur maïs. 

Temps de travail → 
Le temps de travail s’est lissé sur l’année (moins de pics)  
notamment grâce à la diminution des surfaces en maïs. 

Rendement → Plutôt maintenu ou légère tendance à la baisse. 
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  Adventices ↗ 

Intérêt fort du décalage de la date de semis en maïs et meilleure 
maitrise du désherbage mécanique.  

Maladies → Sur céréales, meilleure maitrise globale grâce à la résistance des 
mélanges céréaliers.  Ravageurs → 

Document réalisé par Emilie SERPOSSIAN 
Ingénieur réseau DEPHY,  

CIVAM DEFIS, Loire-Atlantique 

Quelles perspectives pour demain ?  

Depuis 2012, les variations d’IFT 
s'expliquent par les variations des 
surfaces implantées en maïs 
ensilage et en culture de vente 
afin de sécuriser ses stocks avant 
d’entamer une conversion à 
l’agriculture biologique en 2015. 

Evolution des IFT 

« J’ai entamé une conversion à l’AB en mai 2014 et en ai donc fini avec les produits phytosanitaires. 
Je vais poursuivre l’implantation de prairies et diminuer les cultures de vente et le maïs ensilage. 
Mon nouvel objectif : me dégager plus de temps libre ! » 

Décembre 2015 

Action copilotée par le ministère chargé de l'agriculture et le ministère chargé de l’environnement, avec l’appui financier de 
l’Office national de l'eau et des milieux aquatiques, par les crédits issus de la redevance pour pollutions diffuses attribués 

au financement du plan Ecophyto 


